Ester Skreros

— Ester Skreros, det var du som

for over ti ar siden avfadte idé-

en om bandet «Sound of Happi-

nessy, der alle medlemmene er
psykisk utviklingshemmede.

Helt enkelt spurt: Hvorfor har

du denne gleden og engasje-
-mentet for psykisk utviklings-
- hemmede?

—Det erfordi jeger personllg'

involvert; Jeg har en datter som
er psyklak utviklingshemmeet,
~huneridag 33 ar.

— Men hvordan i all verden
fikk du satt en slik «Sound of
Happiness»-drem ut i livet?

~Det har helt og holdent med
tro & gjere. Har du troen pa noe,
en sterk, inderlig tro, apner do-
rer seg, utvides holdninger,
styrkes linjer som allerede er
der fra for. «Tro kan flytte fjell»,
er for meg ikke en platt klisjé,
det er ren sannhet, Og har du
tro pa noe, kan denne troen ska-
pe ringvirkninger av ny fro.
Men...

~Ja?

— Her ma jeg absolutt ta med
at det finnes i «Sound og Happi-
ness» et neitverk, en veldig flott
stamme av andre med like fast
tro som jeg. Uten disse mennes-
kene med sann gled og stort en-
gasjement, hadde aldri «Sound
of Happiness» fatt de vekstvil-
karene og utviklingsmulighte-
ne de er blitt tildel. -~

~Hva ha...

- 0g jeg ma si én ting: Jeg ba-
re mett positivitet blant folk i
lopet av de ti arene vi har drevet
med bandet. Jeg foler meg di-
rekte opploftet over den venn-
ligheten, den holdningen, den
imetekommenheten, som fin-
nes blant folk overfor «Sound of
Happiness». Og jeg tro faktisk
at bandets konserter har bi-
dratt til 4 skape en langt bedre
forstaelse blant den jevne mann
og kvinne for hva psykisk ut-
viklingshemmethet er.

—~ Hva har, enkelt fortalt,
skjedd i lepet av de ti arene «-
Sound of Happiness» har veert i
livet?

~ Vistartet opp 1 september i
1988, etter forst a ha sekt et sti-
pend og fatt det. For det stipen-
det kiepte vi instrumenter.
Bandet var pa fem medlemmer,
da. Og allerede tre maneder se-
nere holdt bandet den forste

uppiredenm Det store Aret var -
i 1991. Da ble bandet invitert til .
Sverige, og senere samme aret
til Spania. Blant annet hadde vi
en konsert pa den ikke ukjente
Solgarden, der. Ogifjor ble ban-
det invitert til 4 holde konserter
pa Kanarisyene, av en privat-
person, en forretningsmann.
Og i -93, tror jeg det var, opp-
tradte «Sound of Happiness» i
'I'V-nv&rfaringen fra Momar-
ken.

— Men dere er jo ikke bare i
utlandet? -

~ Nei, er du ga.l det jeg har
nevnt na er jo de store unntake-
ne, spesialtilfellene. Bandet
har, foruten mange konserter
her nede, vart i Oslo Konsert-
hus og deltatt pa en festival i
Nord-Norge. Og veaert med pa
OL i Lillehammer. Gjennom-
snittlig har «Sound of Happi-
nessy tyve konserter i dret, 'd_at
skulle bli rundt regnet 200 i lo-
pgt av de ti drene vi har holdt
p

— Hvordan er strukturen I«
Sound of Happiness» 1 dag?

= —1dagbestar bandetav ferm -

ten medlemmer, og er derfor
delt i to; Veteranene, som kalles
«Roaders», og de noenlunde
ferske, som kalles «Riders».
Men alt under fellesbetegnelsen
«Sound og Happiness», Og lor-
dag 25. september dpner vi offi-
sielt vart Kompetansesenter for
psykisk utviklingshemmede.
Forelapig et senter for musikk-
utvikling, men dremmenerjoa
utvide dette betraktelig. Men
farst er det jubileumskonsert i
Agder Teater samme kvelden,
den 25. Der avknaller «Sound og
Happiness» stor konsert, med
innbudte gjester og overraskel-
ser,

- Hva har disse ti arene gitt
deg, Ester Skreros?

— Du skulle tro at dette kan-
skje har veaert et ork og et utmat-
tende slit. Selvfelgelig har det
veert arbeidsomt, selvfolgelig,
men jeg feler faktisk at dette ar-
beidet har utvidet meg som
menneske, Det har veert langt,
langt mer til stimulans og glede,
enn det har veert et ork. Og sa
lenge jeg er oppegaende, fortset-
ter jeg!

Knut Holt



